
Program științific  

„Toamna Medicală Clujeană 2026 – De la cunoaștere la vindecare”  

(TMC 2026) 

Grand Hotel Napoca, Cluj-Napoca, 28–30 octombrie 2026 

 

 

Ziua 1 – Miercuri, 28 octombrie 2026  
 

Sala mare (Atena+Viena)  
 

08:00 09:00 Înregistrarea participanților 
09:00 10:00 • Deschiderea oficială   

• Prezentare generală a evenimentului  
• Discursuri invitați 

10:00 11:00 
Sesiunea 1 

• MEDICINA CLUJEANĂ ÎNTRE TRADIȚIE, CONTINUITATE ȘI 
VIITOR 

Moderatori:  
• Prof. Dr. Dindelegan George 
• Prof. Dr. Mureșanu Fior Dafin 

10:00 10:15 

Clujul medical de altădată: o 
incursiune în istoria spitalelor și a 
altor instituții de ocrotire a sănătății 
(secolul al XIX-lea – prima jumătate 
a secolului al XX-lea) 

Habor Oana 

Muzeul Școlii 
Medicale Clujene, 
UMF „Iuliu 
Hațieganu”, Cluj-
Napoca 

10:15 10:30 
Tradiție și continuitate – Clinica 
Chirurgie 1 în vremea profesorului 
Iacobovici 

Dindelegan 
George  

Secția Clinică 
Chirurgie Generală I 

10:30 10:45 Sănătate inteligentă. Pacienți în 
siguranță. 

Gherman 
Claudia Diana Manager SCJUCJ 

10:45 11:00 
Mecanismele neurobiologice ale 
neurorecuperării. Conceptul de 
rezervă a creierului 

Mureșanu Fior 
Dafin  

Secția Clinică 
Neurologie II 

11:00 11:25 Pauză de cafea 
11:25 13:00 Sesiunea 2 

• DINCOLO DE PROFESIE: CUNOAȘTERE, COMUNICARE ȘI 
RESPONSABILITATE 

Moderatori:  
• Prof. Dr. Florian Ioan Ștefan 
• Conf. Dr. David Liliana 



11:25 11:35 Arc peste timp: de la seringa de 
sticlă la tehnologia inteligentă Dăscălescu Anca  

Compartriment 
Clinic ATI 
Clinicilor 4-6 

11:35 11:45 Halatul alb și omul - Comunicarea 
care transformă frica în încredere David Liliana  Secția Clinică 

Medicină Internă III 

11:45 12:45 
Sănătate financiară pentru 
profesioniștii din sănătate – de la 
cunoaștere la decizii inteligente 

Avram 
Alexandru, 
Danciuloiu 
Sorina  

UNICREDIT 

12:45 13:00 Pledoarie pentru performanță Florian Ioan  
Ștefan  

Secția Clinică 
Neurochirurgie 

13:00 14:00 Pauza de Prânz (Sala Roma) 
14:00 
 

16:00 Sesiunea 3 
• MEDICINA VIITORULUI: TEHNOLOGIE, DIGITALIZARE, 

GENETICĂ ȘI INTELIGENȚĂ ARTIFICIALĂ 
Moderatori:  

• Prof. Dr. Văcăraș Vitalie 
• CS II Dr. Strilciuc Ștefan 

14:00 14:10 Aplicații de inteligență artificială în 
oftalmologie Samoilă Ovidiu  Secția Clinică 

Oftalmologie 

14:10 14:20 Inteligența artificială în diagnosticul 
sclerozei multiple Văcăraș Vitalie  Secția Clinică 

Neurologie II 

14:20 14:30 
Afecțiunile neurologice în era 
determinărilor multi-omice și a 
medicinei personalizate 

Strilciuc Ștefan UMF 

14:30 14:40 
Psihoza asociată inteligenței 
artificiale - Semnificație, riscuri și 
probleme de siguranță 

Căpățînă Octavia  Secția Clinică 
Psihiatrie II 

14:40 14:50 

Patologia digitală: stadiul actual și 
perspective de viitor. Drumul spre 
digitalizarea serviciului de Anatomie 
Patologică și avantajele oferite 

Gheban Bogdan 
Alexandru  

Serviciul de 
Anatomie 
Patologică 

14:50 15:00 
Noutăți în diagnosticul molecular 
oncologic – cazuri din laboratorul 
IMOGEN Genetică 

Nazarie Florina  Institutul Imogen- 
Genetică 

15:00 15:10 Consultul și testările genetice 
integrate multidisciplinar 

Barabaș Cuzmici 
Zina  

Institutul Imogen- 
Genetică 

15:10 15:20 
Radioprotecția viitorului. Rolul AI 
în reducerea dozelor de radiații la 
pacient și personalul medical 

Sîndean Maria 
Laborator de 
Radiologie și 
Imagistică Medicală 

15:20 15:30 
Aproape 20 de ani de experiență în 
sprijinul calității și al acreditării 
ANMCS 

Haliga Dan Innovate IT 

15:30 15:40 Inteligența artificială în slujba 
medicinei Orăsan Alin UPU - LRIM 

15:40 16:00 Halat Alb, Jurisprudență Neagră Pușcaș Paul 
Augustin  

Compartiment 
Juridic 



16:00 16:30 

Auditul practicilor de cateterizare 
venoasă periferică: evaluarea 
conformității și identificarea 
oportunităților de îmbunătățire 

Cojghiceanu 
Alice Novaintermed 

16:00 16:30 Pauză de cafea 
16:30 18:30 Sesiunea 4 

• UN SINGUR PACIENT, O SINGURĂ ECHIPĂ 
Moderatori:  

• Șef lucrări Dr. Nicoară Ileana 
• Asistent medical șef Țura Paul 

16:30 16:40 Pacientul cu fractură periprotetică: 
evaluare și plan perioperator Retegan Elena  

Compartiment ATI 
Ortopedie 

Traumatologie 

16:40 16:50 
Anestezia spinală în chirurgia 
ortopedică: supravegherea 
intraoperatorie și predarea în ATI 

Răstău Ioana 
Dorina  

Compartiment ATI 
Ortopedie 

Traumatologie 

16:50 17:00 
Deliriumul postoperator în ATI: 
recunoaștere, supraveghere și 
alertarea medicului 

Vieriu George 
Bogdan  

Compartiment ATI 
Ortopedie 

Traumatologie 

17:00 17:10 
Confort și siguranță în ATI: 
contribuția infirmierului la îngrijirea 
pacientului ortopedic 

Morar Flavian 
Ioan  

Compartiment ATI 
Ortopedie 

Traumatologie 

17:10 17:20 

Human Error in Regional 
Anaesthesia: Why mistakes happen 
and how smarter systems prevent 
them 

Loghin Ioan 
Iustin  

Compartriment 
Clinic ATI 

Clinicilor 4-6 

17:20 17:30 Comunicarea – cheia echipei Iozon Emanuella  

Compartriment 
Clinic ATI 

Clinicilor 4-6 

17:30 17:40 Rolul fiziokinetoterapeutului în 
secțiile de terapie intensivă Anton Nicu  

Compartriment 
Clinic ATI 

Clinicilor 4-6 

17:40 17:50 O zi din ATI – „În spatele fiecărui 
gest, o echipă” 

Cîmpan Ioana 
Elena  

Compartriment 
Clinic ATI 

Clinicilor 4-6 

17:50 18:00 

Când boala de țesut conjunctiv este 
rară și complexă, drumul nu trebuie 
să fie solitar: Centrul ReCONNET 
Cluj 

Rednic Simona  
Secția Clinică 
Reumatologie 

18:00 18:10 Ecografia în bolile rare de țesut 
conjunctiv 

Tămaș Maria 
Magdalena  

Secția Clinică 
Reumatologie 



18:10 18:20 Capilaroscopia în bolile rare de țesut 
conjunctiv Nicoară Ileana  

Secția Clinică 
Reumatologie 

18:20 18:30 

Evaluarea, monitorizarea și 
tratamentul pacienților cu boli rare 
de țesut conjunctiv – perspectiva 
asistentului medical 

Ursa Elena  
Secția Clinică 
Reumatologie 

 

Ziua 2 – Joi, 29 octombrie 2026  

Sala mare (Atena+Viena)  
 

08:00 
 

10:30 Sesiunea 5 
• PACIENTUL COMPLEX: DE LA INFECȚIE ȘI BOLI 

SISTEMICE LA RISC METABOLIC ȘI CARDIOVASCULAR 
Moderatori:  

• Prof. Dr. Bala Cornelia 
• Conf. Dr. Mocan Mihaela 

08:00 08:10 Infecția cu Giardia duodenalis – noi 
date despre o patologie veche 

Costache 
Carmen Anca 

Laborator Analize 
Medicale 

08:10 08:20 
Antimicrobial stewardship în 
managementul infecțiilor de tract 
urinar 

Neag Maria 
Adriana SPIAAM 

08:20 08:30 Methicillin resistant Staphylococcus 
aureus 

Daneliuc 
Diana 
Aspazia 

SPIAMM 

08:30 08:40 
Valoarea diagnostică și prognostică a 
NT-proBNP la pacienții cu boală 
cronică de rinichi 

Rusu Crina 
Claudia 

Sectia Clinică 
Nefrologie 

08:40 08:50 Trombocitopenia indusă de heparină la 
pacienții tratați prin dializă Țicală Maria Sectia Clinică 

Nefrologie 

08:50 09:00 Endocardita - un diagnostic 
cameleonic 

Gherghel 
Bogdan 
Mihai 

Sectia Clinică 
Medicină Internă I 

09:00 09:10 Sindrom vestibular periferic la patul 
pacientului 

Stamate 
Mirela 
Cristina 

Sectia Clinică ORL 

09:10 09:20 
Manifestări otologice ale bolilor 
sistemice: impactul asupra urechii 
medii 

Leaș Tudor 
Nicolin Sectia Clinică ORL 

09:20 09:30 

Sisteme de monitorizare continuă a 
glicemiei și pompe de insulină: noul 
standard în îngrijirea diabetului zaharat 
tip 1 

Ciobanu 
Dana Mihaela  

Sectia Clinică 
Diabet, Nutriție și 
Boli Metabolice 



09:30 09:40 
De la îngrijire fragmentată la excelență 
integrată: modelul EASO-COM în 
managementul obezității 

Bala Cornelia 
Sectia Clinică 
Diabet, Nutriție și 
Boli Metabolice 

09:40 09:50 
Dincolo de ghiduri: anticoagularea 
personalizată în tromboza venoasă și 
embolia pulmonară 

Chiorescu 
Roxana 
Mihaela 

Sectia Clinică 
Medicină Internă I 

09:50 10:00 

Stenoza aortică severă înaintea 
intervenției – abordare 
multidisciplinară pentru îmbunătățirea 
prognosticului 

Mocan 
Mihaela 

Sectia Clinică 
Medicină Internă I 

10:00 10:10 

Controlul hipertensiunii arteriale prin 
utilizarea monitorizării hemodinamice 
neinvazive – experiența Secției 
Cardiologie I 

Fărcaș Anca Compartiment Clinic 
Cardiologie  

10:10 10:20 

Abordarea pacientului cu patologie 
cardiacă complexă și comorbidități 
multiple – rolul-cheie al cardiologului 
clinician 

Stoia Mirela 
Anca 

Compartiment Clinic 
Cardiologie  

10:20 10:30 Noi perspective în depistarea afectării 
cardiace subclinice 

Bizău Lavinia 
Abigaela 

Sectia Clinică 
Medicină Internă I 

10:30 11:00 Pauză de cafea 
 

Sala Viena  
 

11:00 13:00 Sesiunea 6 
• DE LA „A” LA „Z” ÎN MEDICINĂ INTERNĂ 

Moderatori:  
• Prof. Dr. Fodor Daniela 
• Prof. Dr. Dumitrașcu Dan Lucian 

11:00 11:10 Contribuții la cunoașterea DGBI în 
România 

Dumitrașcu 
Dan Lucian 

Secția Clinică 
Medicină Internă III 

11:10 11:20 
Rezultatele implementării unui 
serviciu de ERCP într-un centru nou – 
experiența primelor proceduri 

Ichim Vlad 
Andrei 

Sectia Clinică 
Gastroenterologie 

11:20 11:30 Managementul endoscopic al fistulelor 
digestive postoperatorii Vișovan Ioana 

Laborator 
Endoscopie 
Digestivă 

11:30 11:40 Gestionarea medicației antitrombotice 
în relație cu procedurile endoscopice 

Chira 
Alexandra 

Secția Clinică 
Medicină Internă III 

11:40 11:50 
Tratamentul medicamentos și 
endoscopic al bolii de reflux 
gastroesofagiene 

Grad Simona Secția Clinică 
Medicină Internă III 

11:50 12:00 Evaluarea pacientului cu boala de 
reflux gastroesofagian 

Surdea Blaga 
Teodora 

Secția Clinică 
Medicină Internă III 



12:00 12:10 Clinicianul în fața unei artropatii 
gutoase Șerban Oana Secția Clinică 

Medicină Internă II 

12:10 12:20 
Hiperuricemia asimptomatică – este 
necesară intervenția terapeutică? 
 

Chiș Bogdan Secția Clinică 
Medicină Internă II 

12:20 12:30 
Diagosticul gutei - Locul și rolul 
ecografiei în diagnostic și monitorizare 
terapeutică 

Fodor Daniela Secția Clinică 
Medicină Internă II 

12:30 12:40 
Terapia în gută - Tratamentul clasic și 
noutăți terapeutice 
 

Bădărînză 
Maria 

Secția Clinică 
Medicină Internă II 

12:40 12:50 
Limitele spirometriei și valoarea 
adăugată a DLCO: aplicații 
multidisciplinare 

Socaciu 
Andreea Iulia 

Compartiment 
Clinic Medicina 
Muncii 

12:50 13:00 Discuții   
13:00 14:00 Pauză de prânz (Sala Roma) 
14:00 16:30 Sesiunea 7 

• DE LA NEUROLOGIA DE ÎNALTĂ COMPLEXITATE LA 
PACIENTUL CRITIC 

Moderatori:  
• Prof. Dr. Mureșanu Fior Dafin 
• Conf. Dr. Stan Adina 

14:00 14:10 Traheostomia percutană în terapia 
intensivă – indicații, tehnică, avantaje Marchiș Florin 

Compartriment 
Clinic ATI 
Clinicilor 4-6 

14:10 14:20 Ecocardiografia în Terapie Intensivă Hadade Adina 
Norica 

Compartriment 
Clinic ATI 
Clinicilor 4-6 

14:20 14:30 Strategii de eliminare lichidiană Breazu Caius 
Mihai 

Director medical 
SCJUCJ 

14:30 14:40 Arsurile de cale aeriană și ECMO. 
Prezentare de caz 

Constantinescu 
Cătălin Secția Clinică ATI I 

14:40 14:50 Relația dintre medic, pacient și 
aparținător 

Berghian 
Cristina 

Compartriment 
Clinic ATI 
Clinicilor 4-6 

14:50 15:00 
Provocări asociate interfeței în 
ventilația non-invazivă: dovezi și bune 
practici 

Foivos 
Papaioannou Alpha Medical 

15:00 15:20 
Abordarea interdisciplinară a 
leziunilor cerebrale acute - între 
clinică și cercetare 

Mureșanu Fior 
Dafin  

Secția Clinică 
Neurologie II 

15:20 15:30 
Aprecierea riscului oncologic la 
pacientul cu boala Parkinson – rolul 
echipei multidisciplinare 

Perju 
Dumbrava 
Lăcrămioara 

Secția Clinică 
Neurologie I 

15:30 15:40 Mimetismul în accidentul vascular 
cerebral 

Homorodean 
Romana  

Secția Clinică 
Neurologie I 



15:40 15:50 Progrese în terapia de reperfuzie a 
AVC ischemic acut: experiența locală Stan Adina  Secția Clinică 

Neurologie II 

15:50 16:00 
Toxina botulinică în distonia 
cervicală: experiența Institutului 
IMOGEN 

Drăghici Nicu Institutul IMOGEN 

16:00 16:30 Pauză de cafea 
16:30 18:30 Sesiunea 8 

• SĂNĂTATE MINTALĂ: DE LA VULNERABILITATE LA 
INTERVENȚIA PERSONALIZATĂ 

Moderatori:  
• Conf. Dr. Crișan Cătălina 
• Conf. Dr. Stan Adina 

16:30 16:40 

Evoluția subprogramului național de 
tratament al bolnavilor cu Tulburare 
Depresivă Majoră în Secția Clinică 
Psihiatrie I 

Crișan 
Cătălina, 
Ungureanu 
Daniel, Tănasă 
Sabina 

Sectia Clinică 
Psihiatrie I 

16:40 16:50 Tulburarea cognitivă ușoară – o 
abordare prognostică 

Nemeș 
Bogdan UMF 

16:50 17:00 Particularitățile factorilor asociați 
comportamentului suicidar 

Chiroban 
Ovidiu, 
Mărginean 
Corina, Gliția 
Denisa 

Sectia Clinică 
Psihiatrie I 

17:00 17:10 Tulburări sexuale în psihoze Micluția Ioana Secția Clinică 
Psihiatrie II 

17:10 17:20 Depresia la vârstnic Coman Horia 
George 

Sectia Clinică 
Psihiatrie III 

17:20 17:30 Evaluarea declinului cognitiv: între 
simptom, performanță și diagnostic 

Stănculete 
Fadgyas 
Mihaela 

Secția Clinică 
Psihiatrie II 

17:30 17:40 

Impactul utilizării medicației 
antipsihotice cu durată lungă de 
acțiune în evoluția favorabilă a 
pacienților diagnosticați cu 
schizofrenie 

Crișan 
Cătălina, 
Ungureanu 
Daniel, Tănasă 
Sabina 

Sectia Clinică 
Psihiatrie I 

17:40 17:50 Abordarea integrată a tulburării de 
personalitate Borderline 

Crecan Suciu 
Bianca 

Secția Clinică 
Psihiatrie II 

17:50 18:00 

De la semnale biologice la valoare 
clinică: rolul universității și al 
spitalului în neuropsihiatria 
translațională 

Pavăl Denis  Secția Clinică 
Psihiatrie II 

18:00 18:30 Discuții   
 
 
 
 



 
 
Sala Atena  
 

11:00 13:00 Sesiunea 9 
• ÎNGRIJIRI SPECIALIZATE ȘI SIGURANȚA 

PACIENTULUI: DE LA PLĂGI COMPLEXE LA 
TEHNOLOGII ȘI DISPOZITIVE 

Moderatori:  
• Asistent șef Lupu Rodica 
• Asistent medical coordonator Chirca Otilia Coralia 

11:00 11:10 
Rolul esențial al echipei de îngrijire în 
vindecarea pacienților cu necroliză 
epidermică toxică 

Ilea Bogdan 
Alin 

Secția Clinică 
Dermatologie 

11:10 11:20 Pansamente speciale în tratamentul 
arsurilor 

Chirca Otilia 
Coralia 

Compartiment 
Chirurgie 
Plastică 

11:20 11:30 
Transfuzia în chirurgia modernă – 
principii pentru utilizarea sigură și 
rațională a sângelui 

Negruș 
Melinda 

Compartriment 
Clinic ATI 
Clinicilor 4-6 

11:30 11:40 
Complicațiile asociate port-a-cath-ului 
– studiu instituțional asupra 
pacienților oncologici din România 

Pocol 
Sebastian 
Alexandru 

Compartriment 
Clinic ATI 
Clinicilor 4-6 

11:40 12:10 Noutăți în sutura clasică și mecanică  
- Workshop Mija George Rombiomedica 

12:10 13:00 

De la preparare la administrare: rolul 
sistemelor închise în manipularea 
sigură a medicamentelor citotoxice 
- Workshop 

Cojghiceanu 
Alice Novaintermed 

13:00 14:00 Pauză de prânz (Sala Roma) 
14:00 16:30 Sesiunea 10  

• DE LA DEBUT PROFESIONAL LA ÎNGRIJIREA 
PACIENTULUI VULNERABIL: COMUNICARE, 
SIGURANȚĂ ȘI RESPONSABILITATE 

Moderatori:  
• Asistent medical șef Pop Mihaela 
• Asistent medical șef Popescu Mihaela 

14:00 14:10 

Îngrijirea pacientelor în vederea 
intervenției chirurgicale laparoscopice 
vs. intervenție clasică în ginecologie: 
implicații de nursing 

Dolean Delia, 
Iozsa 
Remesiana 

Secția Clinică 
Obstetrică 
Ginecologie I 

14:10 14:20 Rolul asistentului medical în triajul de 
urgență: provocări și perspective Gana Alina UPU 

14:20 14:30 Oxigenoterapia la nou-născuți Borș Iulia UPU 



14:30 14:40 Cunoaștere, competență și siguranță în 
îngrijirea pacientului ORL 

Mesaroș 
Raluca Naomi ORL 

14:40 14:50 
Microbiologia dincolo de Microcop / 
Integrarea umană și multidisciplinară 
în drumul spre vindecare 

Jilavu Paula 
Diana Mariana 

Laborator 
Microbiologie 

14:50 15:00 
Home Assist - Platforma dedicată 
asistenților medicali și 
kinetoterapeuților 

Fluerașu 
Dragoș, Botha 
Attila 

Serviciu de 
Anatomie 
Patologică 

15:00 16:00 
Metode inovatoare de prevenire a 
infecțiilor urinare asociate cateterizarii 
- Workshop 

Arpinte Laura Alpha Medical 

16:00 16:30 
Managementul riscurilor în 
administrarea intravenoasă periferică  
- Workshop 

Isidor 
Andreea, 
Brașoveanu 
Bogdan 

Deluxe 
Medicrafts 

16:30 17:00 Pauză de cafea 
17:00 18:30 Sesiunea 11  

• DINCOLO DE DIAGNOSTIC: OMUL, ÎNGRIJIREA ȘI 
COMUNICAREA 

Moderatori:  
• Dr. Szabo Robert 
• Asistent medical șef Duma Mariana 

17:00 17:40 Dincolo de profesii, aceeași voce: 
comunicarea care construiește 
îngrijirea - Workshop 

Szabo Robert Secția Clinică 
ATI I 

17:40 17:50 Rolul infirmierei în îngrijirea 
pacientului cardiovascular – siguranță, 
observare și prevenirea complicațiilor 

Șeulean Liana  
Compartiment 
Clinic 
Cardiologie 

17:50 18:00 
Abordarea pacientului cu agitație 
psihomotorie din perspectiva 
asistentului medical 

Duma 
Mariana, 
Călugăr 
Marius, Crișan 
Cătălina 

Secția Clinică 
Psihiatrie I 

18:00 18:10 Evaluarea mecanismelor de coping la 
îngrijitorii pacienților cu demență Pîrțoc Daniela Secția Clinică 

Psihiatrie II 
18:10 18:20 Viziunea integrativă a pacientului 

psihiatric din perspectiva asistentului 
medical de psihiatrie 

Chiș Bianca 
Monica, Bojan 
Ioana, Crișan 
Cătălina 

Secția Clinică 
Psihiatrie I 

18:20 18:30 Arta, poezie, vindecare Hîrlișcă Elvira 
Larisa 

Secția Clinică 
Chirurgie 
Generală II 

 

Ziua 3 – Vineri, 30 octombrie 2026  

Sala Viena  



 

08:00 10:30 Sesiunea 12 
• CHIRURGIA MODERNĂ ȘI ONCOLOGIA 

INTERVENȚIONALĂ: TEHNOLOGIE, MINIM INVAZIV ȘI 
DECIZIE MULTIDISCIPLINARĂ 

Moderatori:  
• Prof. Dr. Băican Adrian 
• Conf. Dr. Andercou Octavian 

08:00 08:10 
Tratamentul minim invaziv al herniilor 
de linie albă / tratamentul modern al 
herniilor ombilicale și epigastrice 

Făgărășan  
Vlad  

Secția Clinică 
Chirurgie Generală I 

08:10 08:20 
Tratamentul modern al eventrațiilor 
postoperatorii. Abordare minim 
invazivă 

Andraș  
David  

Secția Clinică 
Chirurgie Generală I 

08:20 08:30 Tratamentul modern al chirurgiei 
tiroidiene 

Golea Ionuț 
George 

Secția Clinică 
Chirurgie Generală I 

08:30 08:40 Fluorescența cu verde de indocianină 
în chirurgia digestivă 

Chiorescu 
Ștefan 

Secția Clinică 
Chirurgie Generală II 

08:40 08:50 

Chirurgul în era tehnologiei: cum 
schimbă laparoscopia, imagistica 
intraoperatorie și inteligența artificială 
decizia operatorie? 

Andercou 
Octavian 

Secția Clinică 
Chirurgie Generală II 

08:50 09:00 

Chirurgia oncologică abdominală 
complexă: strategii multidisciplinare 
pentru rezecții extinse și tumori local 
avansate 

Tartacovschi 
Liviu 

Secția Clinică 
Chirurgie Generală II 

09:00 09:10 Chirurgia minim invazivă în patologia 
colorectală 

Mihăileanu 
Florin 

Secția Clinică 
Chirurgie Generală II 

09:10 09:20 
Trauma splenică în 2026: selecția 
pacientului pentru management non-
operator 

Caziuc 
Alexandra 

Secția Clinică 
Chirurgie Generală I 

09:20 09:30 
Tratamentul minim invaziv în hernii 
inghinale. Indicații, tehnică operatorie 
și limitări 

Bibu Cristian Secția Clinică 
Chirurgie Generală I 

09:30 09:40 
Radioembolizarea cu microsfere de 
ytriu-90 în terapia patologiilor 
oncologice hepatice 

Pavel 
Alexandru 

Laborator Medicina 
Nucleară 

09:40 09:50 Brahiterapia în oncologie Kacso 
Gabriel 

Secția Clinică 
Oncologie Medicală 

09:50 10:00 
Rolul dermatologului în echipa 
multidisciplinară de evaluare și 
tratament al pacientului cu melanom 

Băican 
Adrian 

Secția Clinică 
Dermatologie 

10:00 10:10 Importanța colaborării interdisciplinare 
în tratamentul melanomului malign 

Cucoreanu 
Ciprian 

Secția Clinică 
Chirurgie Generală I 

10:10 10:20 Rolul ecografiei în evaluarea 
perioperatorie a pacientului chirurgical 

Făgărășan 
Vlad, 

Secția Clinică 
Chirurgie Generală I 



Bințințan 
Vasile 

10:20 10:30 Rolul Radiologiei Intervenționale în 
patologia oncologică modernă Duma Dan 

Laborator de 
Radiologie și 
Imagistică Medicală 

10:30 11:00 Pauză de cafea 
11:00 13:00 Sesiunea 13 

• INTERVENȚIE, RECONSTRUCȚIE, RECUPERARE: SOLUȚII 
MODERNE PENTRU CAZUL COMPLEX 

Moderatori:  
• Conf. Dr. Onișor Florin 
• Șef lucrări Dr. Melinte Răzvan 

11:00 11:10 Revascularizarea în sindroamele 
coronariene cronice 

Homorodean 
Călin 

Secția Clinică 
Cardiologie II 

11:10 11:20 
Tratamentul leziunilor coafei 
rotatorilor: de la chirurgia deschisă la 
tehnicile artroscopice moderne 

Bardaș 
Ciprian 

Secția Clinică 
Ortopedie 
Traumatologie II 

11:20 11:30 Managementul fracturilor complexe de 
bazin 

Breban Rareș 
George 

Compartiment 
Ortopedie 
Traumatologie 

11:30 11:40 

Artroplastia totală de genunchi cu 
aliniament funcțional vs kinematic: 
asistată robotic (ROSA) versus tehnică 
convențională cu pivot medial 

Melinte 
Răzvan 
Marian 

Secția Clinică 
Ortopedie 
Traumatologie I 

11:40 11:50 

Tratamentul gonartrozei simptomatice 
cu ajutorul infiltrațiilor intraarticulare 
– studiu retrospectiv de cohortă 
multicentric 

Simionescu 
Luca 

Secția Clinică 
Ortopedie 
Traumatologie I 

11:50 12:00 
Artroplastia umărului în fracturile 
humerusului proximal: de la indicația 
primară la tratamentul sechelelor 

Bardaș 
Ciprian 

Secția Clinică 
Ortopedie 
Traumatologie II 

12:00 12:10 Traumatismele severe ale membrului 
superior Filip Claudiu Compartiment 

Chirurgie Plastică 

12:10 12:20 Reconstrucția interdisciplinară a 
peretelui toracic Boța Olimpiu Compartiment 

Chirurgie Plastică 

12:20 12:30 
Reconstrucții complexe la nivelul 
etajului mijlociu al feței după ablația 
formațiunilor tumorale 

Onișor Florin 
Compartiment 
Chirurgie Orală și 
Maxilo-Facială 

12:30 12:40 Decizia terapeutică în anevrismele 
intracraniene nerupte 

Florian Ioan 
Ștefan 

Secția Clinică 
Neurochirurgie 

12:40 12:50 
Managementul cazurilor de replantare 
și revascularizare a membrului 
superior 

Corpodean 
Alma 
Andreea 

Compartiment 
Chirurgie Plastică 

12:50 13:00 
Dincolo de infuzia continuă epidurală: 
PIEB plus PCEA – studiu prospectiv 
pilot 

Mustea 
Marian 

Compartiment ATI 
Obstetrică 
Ginecologie II 

13:00 14:00 Pauză de prânz (Sala Roma) 



14:00 16:30 Sesiunea 14 
• SĂNĂTATEA FEMEII: MEDICINĂ MATERNO-FETALĂ, 

CHIRURGIE GINECOLOGICĂ ȘI PATOLOGIA SÂNULUI 
Moderatori:  

• Prof. Dr. Nicoară Simona Delia 
• Prof. Dr. Mureșan Daniel 

14:00 14:10 
Managementul cancerului de col uterin 
în practică: Implementarea testării 
HPV în România 

Mureșan 
Daniel 

Secția Clinică 
Obstetrică 
Ginecologie I 

14:10 14:20 
Prematuritatea extremă: limite și 
perspective. Experiența unui centru 
terțiar 

Zaharie 
Gabriela 

Secția Clinică 
Neonatologie I 

14:20 14:30 
Evoluția screeningului și tratamentului 
retinopatiei de prematuritate în centrul 
din Cluj – 20 ani de experiență 

Nicoară 
Simona Delia 

Secția Clinică 
Oftalmologie 

14:30 14:40 Vaginal Natural Orifice Transluminal 
Endoscopic Surgery 

Ciortea 
Răzvan 

Secția Clinică 
Obstetrică 
Ginecologie II 

14:40 14:50 
Suspensia la ligamentul sacrospinos în 
prolapsul de bont vaginal: 
implementare și experiență clinică 

Roman Maria 
Patricia 

Secția Clinică 
Obstetrică 
Ginecologie II 

14:50 15:00 Sarcina cu risc crescut – provocări 
obstetricale Rotar Ioana 

Secția Clinică 
Obstetrică 
Ginecologie I 

15:00 15:10 Evoluția chirurgiei minim-invazive în 
Secția Clinică Obstetrică-Ginecologie I 

Mureșan 
Daniel 

Secția Clinică 
Obstetrică 
Ginecologie I 

15:10 15:20 Fertilizarea in vitro – noi perspective Surcel Mihai 
Secția Clinică 
Obstetrică 
Ginecologie I 

15:20 15:30 
Primele luni de Program Național de 
Reconstrucție Mamară: rezultate, 
provocări 

Filip Claudiu Compartiment 
Chirurgie Plastică 

15:30 15:40 
Chirurgia modernă a cancerului de sân: 
de la radicalitate la tratament 
personalizat 

Caziuc 
Alexandra 

Secția Clinică 
Chirurgie Generală I 

15:40 15:50 

Reconstrucția mamară după cancerul 
de sân – primul an de program național 
de reconstrucții. Multidisciplinaritate, 
un singur obiectiv 

Andraș  
David  

Secția Clinică 
Chirurgie Generală I 

15:50 16:00 Dezescaladarea chirurgiei axilare în 
cazul patologiei neoplaziei mamare 

Golea Ionuț 
George 

Secția Clinică 
Chirurgie Generală I 

16:00 16:10 Tratamentul cancerului de sân la 
pacientele cu augmentare mamară Socia Paul Secția Clinică 

Chirurgie Generală I 

16:10 16:20 Mastita granulomatoasă: noi 
paradigme de diagnostic și tratament 

Caziuc 
Alexandra 

Secția Clinică 
Chirurgie Generală I 



16:20 16:30 
Cercetarea actuală și direcții viitoare în 
tratamentul chirurgical și diagnosticul 
cancerului de sân 

Mureșan 
Delia 

Secția Clinică 
Chirurgie Generală I 

 

 

Sala Atena  
 

08:00 10:30 Sesiunea 15 
• PACIENTUL CHIRURGICAL: DE LA PREGĂTIRE LA 

ÎNGRIJIREA POSTPROCEDURALĂ 
Moderatori:  

• Asistent medical șef Cioltea Viorica 
• Asistent medical șef Cozma Elena 

08:00 08:10 Dincolo de teamă: metamorfoza unui 
asistent medical la început de drum 

Mâșca Elena 
Gianina 

BO Secția Clinică 
Neurochirurgie 

08:10 08:20 Îngrijirea pacientului cu meningiom 
cerebral 

Moldovan 
Natașa Isabella 

Secția Clinică 
Neurochirurgie 

08:20 08:30 
Parametrii inflamatori pre- și 
postoperatori la pacienți 
neurochirurgicali 

Copil Ana 
Maria 

Secția Clinică 
Neurochirurgie 

08:30 08:40 
Tehnici moderne de monitorizare și 
îngrijire a nou-născuților în unitățile 
de terapie intensivă neonatală 

Dencescu 
Andra Elena 

Secția Clinică 
Neurochirurgie 

08:40 08:50 
Managementul integrat al pacientului 
stomizat și prevenirea complicațiilor 
peristomiale 

Mariș Oana 
Irina 

Secția Clinică 
Chirurgie Generală 
II 

08:50 09:00 

Pregătirea pacientului pentru 
intervenția chirurgicală și transportul 
pacientului la bloc operator – 
siguranță, operativitate și respectarea 
intimității pacientului 

Blenche Paula 
Florina, Pop 
Mihaela, 
Tămaș Aurel 

Secția Clinică 
Chirurgie Generală I 

09:00 09:10 
Abcesul de perete abdominal – rolul 
și importanța îngrijirilor acordate de 
asistentul medical – studiu de caz 

Bara Paula 
Adina 

Secția Clinică 
Chirurgie Generală I 

09:10 09:20 

Prevenția VAP. Contribuția și rolul 
asistentului medical în utilizarea 
sistemului de aspirare cu circuit 
închis 

Cîmpan Ioana 
Elena  

Compartriment 
Clinic ATI 
Clinicilor 4-6 

09:20 09:30 Îngrijirea cateterului venos central Oniceag 
Alexandra Sectia Clinică ATI I 

09:30 10:30 
Soluții pentru reducerea riscurilor în 
îngrijirea pacientului critic și 
chirurgical - Workshop 

Isidor 
Andreea, 
Brașoveanu 
Bogdan 

Deluxe Medicrafts 

10:30 11:00 Pauză de cafea 



11:00 13:00 Sesiunea 16 
• ÎNGRIJIREA PACIENTULUI COMPLEX: 

NEUROCHIRURGIE, NUTRIȚIE ȘI RECUPERARE 
Moderatori:  

• Conf. Dr. David Liliana  
• Asistent medical șef Ferențiu Ioana 

11:00 11:10 Manometria anorectală de înaltă 
rezoluție 

Maier Castalia 
Bonna Dea 

Secția Clinică 
Medicină Internă III 

11:10 11:20 Rolul echipei medicale în evoluția 
pacientului post-ERCP Ferențiu Ioana Sectia Clinică 

Gastroenterologie 

11:20 11:30 De la calorii la sănătatea metabolică: 
rolul dietoterapiei în obezitate 

Sânpetreanu 
Adina 

Sectia Clinică 
Diabet, Nutriție și 
Boli Metabolice 

11:30 11:40 Algoritm de mobilizare progresiv la 
pacientul critic 

Ciobanu 
Claudiu Sectia Clinică ATI I 

11:40 11:50 Educația pentru sănătate a pacientului 
cu afecțiuni renale 

Manases 
Luminița 

Sectia Clinică 
Nefrologie 

11:50 12:10 Educația pacienților cu boli imuno-
inflamatorii Ursa Elena Secția Clinică 

Reumatologie 

12:10 12:20 
Impactul dializei asupra autonomiei 
pacientului cu insuficiența renală 
cronică 

Popa Romana Sectia Clinică 
Nefrologie-Dializă 

12:20 12:50 

Prevenția și tratamentul leziunilor de 
presiune: tehnici de repoziționare 
pacient imobilizat și îngrijirea 
plăgilor 

Oprea Andrada Novomed 

12:50 13:00 Discuții   
13:00 14:00 Pauză de prânz (Sala Roma) 
14:00 16:30 Sesiunea 17  

• DIN GENERAȚIE ÎN GENERAȚIE: CUNOAȘTEREA CARE 
DEVINE ÎNGRIJIRE 

Moderatori:  
• Director îngrijiri Kis Eva  
• Conf. Dr. David Liliana 

14:00 16:30 Sesiune dedicată elevilor și 
studenților  

 

 

 

ÎNCHIDEREA OFICIALĂ A CONFERINȚEI 

Concluziile ediției 2026, mesajul organizatorilor și mulțumiri adresate lectorilor, partenerilor și 
participanților. 

 



 

Sala Roma – eveniment cu acces pe bază de card de acces/ invintație 

18:30 - 23:00 Gala Dinner 

* Moderator - Sebastian Lupu, Omul oamenilor, actor Teatrul Regina Maria Oradea  

* Decernare de Premii 

* ⁠Momente muzicale  

 


